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Cari amici,

con questo primo numero del 2015 inizia un percorso nuovo: come già annun-
ciato la RIAP avrà un proprio sito INTERNET a disposizione www.riaponline.it. 
In accordo con il Consiglio Direttivo della Società abbiamo deciso di inviare 
ai soci SIAIP la rivista sia in formato cartaceo che digitale, e di mettere a di-
sposizione di tutti gli altri Colleghi Pediatri la Rivista on line e in formato digi-
tale tramite una E-newsletter. Non si è trattato di una decisione presa su base 
esclusivamente economica; riteniamo infatti che la disponibilità di un link con la 
rete aumenterà la visibilità della rivista e rappresenterà un’opportunità per tutti 
coloro che desiderino fruire dei contenuti in qualsiasi momento. 
In questo numero è presentato il frutto del Gruppo di Lavoro sul Consenso 
Informato. Non si tratta di una linea guida, ma di utili suggerimenti che pos-
sono essere adottati nella pratica quotidiana. A tal fine, solo nella versione on 
line, troverete i moduli del Consenso Informato per le indagini diagnostiche in 
allergologia pediatrica, scaricabili autonomamente. Informare correttamente 
il paziente è infatti un aspetto estremamente importante in una realtà in cui le 
decisioni cliniche e terapeutiche debbono essere condivise, anche al fine di 
ridurre le controversie legali. 
Altro argomento presente in questo numero è l’asma grave, una condizione ab-
bastanza rara in pediatria, ma di grande complessità diagnostico-terapeutica. 
Alla stesura dell’articolo hanno contribuito i maggiori esperti italiani di aller-
gologia e pneumologia pediatrica commentando, con argomentazioni precise, 
la terapia delle forme gravi partendo dalle nuove linee guida GINA (Global 
INiziative for Asthma) e adattandole al nostro contesto. Come sostengono gli 
Autori “… l’approccio al paziente pediatrico con asma grave è basato sulla 
ottimizzazione delle terapie disponibili …”. Abbiamo infatti nuove armi a di-
sposizione, come i farmaci biologici, ma dobbiamo usarli solo seguendo indi-
cazioni cliniche precise: la ricerca di altre diagnosi differenziali che possano 
mimare o sostenere l’asma è un requisito determinante per la diagnosi di asma 
grave. 
Si segnala anche la novità della scheda sugli Skin Prick Test per le informazioni 
ai pazienti. È la prima di una serie di schede che si potranno stampare e offrire 
ai pazienti del proprio ambulatorio per aumentare la loro conoscenza sull’al-
lergologia pediatrica.
Nel supplemento troverete un lavoro di particolare interesse: è la pubblicazione 
curata da Fabio Cardinale e da Marcello Bergamini insieme con tutti i membri 
della Commissione Immunologia su: Gli immunomodulanti nella prevenzione 
delle infezioni respiratorie del bambino: un approccio EBM. 
Gli Autori hanno cercato di mettere in evidenza, utilizzando i criteri di una 
medicina EBM, i punti più consolidati di questa terapia all’interno di un pano-
rama variegato, talora oscuro, che oscilla fra medicina scientifica, omeopatia 
e fitoterapia. 
Arrivederci al prossimo numero …

Giampaolo e Salvatore


